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1. Agroecologia aplicada & agricultura familiar

E importante destacar que o segmento Agricultura Familiar é amplo e bastante heterogéneo,
podendo se praticar nele varios modelos de agricultura, mas em geral se caracterizam por
empreendimentos econdmicos que operam em regime de economia familiar. Considerando a
natureza e funcdo da agricultura familiar, voltada a producéo de alimentos, manutencéo da
familia e abastecimento de mercados especialmente o interno, é importante compreender que
a producdo agroecoldgica se adequa mais a pequena producdo da agricultura familiar e/ou
camponesa. Esta tende a ser mais diversificada e atrelada ao comércio local de alimentos
bésicos para a populacdo. Assim a agroecologia vai além de um sistema de producéo, considera
0s aspectos ambientais, sociais, culturais, éticos e politicos da agricultura (MUTUANDO,
2005). Tem por objetivo fortalecer a vida rural das comunidades de agricultores familiares,
reforcando a importancia ado trabalho cooperativo e colaborativo da producdo a
comercializacdo dos produtos.
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Disponivel em: https://www.embrapa.br/contando-ciencia/agroecologia
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2. Préaticas agroecoldgicas

A construcdo do conhecimento agroecologico se realiza a partir da juncdo da teoria com a
pratica, do saber cientifico e o tradicional, nesse processo surgiram tecnologias adaptadas aos
sistemas agricolas e as realidades da agricultura familiar.

Neste sentido, vamos conhecer algumas praticas, saberes ou técnicas que seguem 0s principios
da agroecologia e auxiliam o agricultor na producdo orgénica, preservando 0S recursos e
biodiversidade local:
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Fonte: Fernando Lima. Disponivel em: https://agroecoculturas.org/practicas-agroecologicas/
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Adubacéo verde
Séo plantas utilizadas para melhoria das condigdes fisicas,
quimicas e biologicas do solo. H& espécies como
leguminosas (feijio e vagem) que se unem a bactérias
fixadoras de nitrogénio do ar, transferindo estes elementos
para as plantas. Estas espécies também estimulam a
populacdo de fungos benéficos da raiz, que aumentam a
absorcédo de agua e nutrientes da planta (MEHL, 2016).
Compostagem
A compostagem €& um processo de transformacdo de
material organico (como esterco, palhada, restos de alimentos) em material rico em nutrientes,
de caracteristicas desejaveis e de pronta utilizacao para melhoria do solo. Este processo envolve
transformacdes extremamente complexas de natureza bioquimica, promovidas por milhdes de
microorganismos do solo. O composto é um material fértil que apresenta nitrogénio, fésforo e
potéssio (N-P-K) (MUTUANDO, 2005). Além de contribuir para reducédo e reaproveitamento
de residuos organicos, a compostagem contribui para estimular o crescimento das raizes;
aumentar a capacidade de infiltracdo e retencdo de agua no solo; aumentar a vida e fertilidade
do solo.

Compostagem em sistema de pilhas

Ao realizar a compostagem é importante escolher um terreno de
facil acesso, com pouca inclinacdo, para evitar acidentes e
escorrimento do chorume, distancia de no minimo 30 metros do
local de captacdo de agua (pocos, acudes). A pilha de composto ndo
pode ser alta, mas arredondada e comprida. Uma pilha simples pode
ser montada conforme as instrugdes abaixo:1) Forrar o chdo com
uma camada de 15 centimetros de palha, tocos e gravetos, para
possibilitar a troca de ar embaixo da pilha;2) Em seguida, colocar 5
centimetros de esterco de vaca, porco ou cavalo, ou entdo 2
centimetros de esterco de frango. 3) Colocar novamente 15
centimetros de palha e irrigar até comecgar a escorrer, e assim por
diante, até fazer com que a pilha atinja 1,5 m, sendo a ultima
camada, de palha. Obs.: é importante que a largura ndo seja maior
que a altura e que este composto esteja sempre Umido e coberto. Um
composto pronto para usar (maduro) apresenta cheiro de terra
molhada, um cheiro que ndo apresenta odor caracteristico de
nenhum dos materiais que foi utilizado na montagem da pilha.
Geralmente esta pronto para uso de 2 a 3 meses ap0s sua montagem
(Mutuando, 2005).
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Disponivel em: https://vilanovaonline.pt/
Video Compostagem: <https://www.youtube.com/watch?v=FKGizjrR35U>
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2. Em muitos locais sdo ofertados recipientes diferenciados para o descarte de lixo
organico e inorganico. Dos materiais a seguir, marque quais devem ser descartados em
recipiente rotulado “lixo organico™?
() casca de ovos
() latas de refrigerantes
() trapos de limpeza
() restos de comida

() embalagens de papel m
() embalagens de plastico
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() folhas de arvores X
() cacos de vidro g\. [ %‘9' ‘?

() pecas de metal =
() casca de frutas e legumes MW &ﬁ
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3.Agora vocé estudante, com ajuda dos responsaveis, deverd fazer uma pequena
compostagem em sua propriedade, faca os registros escritos e fotograficos (se possivel)
das fases observadas, desde o inicio até o fim do processo. Os seus registros devem ser
guardados para serem apresentados ao professor e colegas no retorno as aulas.

Como fazer compostagem

OTodos_osresigluos x A composteira deve
i e biodegradaveis permanecer fechada,
devem ser separados sendo aberta unicamente
de outros tipo de residuo. para introduzir residuos

0U rebirar composto.

€) Coloque-os dentro o
‘da composteira pela parte Apds 60 dias, o compasto
supenor, distnbuindo ser retirado
uniformemente. i s

infenior da composteira,

Disponivel em:_https://nordesterural.com.br/
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